
ヒアバイライト(Hear by Right[HbR])講師派遣について 
（メインファシリテーター１名、サブ１名～） 

 

（学生半額） 

 所要時間 内容 金額 

HbR 体験 ２時間 

 座学：15 分 

 体験ワーク 

   ：105 分 

HbR に触れて、考え方や技法について体験する。 

実際に組織の中で活動していない人も受講可能。 

50,000 円～ 

（別途交通費） 

HbR 

ワークショップ 

４時間 

 座学：１時間 

 ワークショップ 

   ：３時間 

HbR を実際の活動の中で活かす。 

HbR の指標について学び、マッピングとプラン

ニング（現状把握、計画策定、自己評価）を行う。 

実際に若者に関わる活動をしている組織・団体対

象。 

70,000 円～ 

（別途交通費） 

HbR 学習会 ６時間 

 座学：３時間 

 ワークショップ 

   ：３時間 

HbR をその背景から学び、さらにワークショッ

プの技法も学ぶ。 

HbR ワークショップを自分たちで行っていきた

いと考える組織・団体、個人対象。 

100,000 円～ 

（別途交通費） 

ファシリテーター

実習 

２時間 学習会の受講生対象 30,000 円～ 

（別途交通費） 

 

・派遣スタッフは２名を想定しています。 

・受講人数は５～30 名程度。それ以上の場合はご相談ください。 

・金額は目安です。ご相談ください。 
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